
Feminists Against Ableism is een groep 
van gehandicapte, chronisch zieke en 
neurodivergente activisten. We strijden tegen 
validisme: de discriminatie van gehandicapte 
mensen. Dat doen we op een intersectionele 
manier. Intersectioneel betekent dat we ook 
aandacht hebben voor huidskleur, gender, 
seksuele voorkeur en andere kenmerken. 
Onze ervaringen zijn namelijk allemaal 
verschillend.

Samen met elkaar werken we aan een 
eerlijke, toegankelijke wereld. Aan een 
wereld waar gehandicapte mensen welkom 
zijn. Aan een wereld waarin onze kennis, 
geschiedenis en cultuur gevierd worden. Die 
wereld is rechtvaardig. Feminists Against 
Ableism werkt aan disability justice.

Ken jij 

Feminists 
Against 
Ableism
al?

Contact

Feminists Against Ableism

feministsagainstableism.nl

@feministsagainstableism

Wil je meer weten over 
Feminists Against Ableism? 
Of wil je weten hoe jouw 
activiteit of organisatie meer 
toegankelijk kan worden?

 
Email ons via  
info@feministsagainstableism.nl 

Annika en Jeanette van Feminists Against 
Ableism op de Women’s March 2020.  

Beeld: Rebekka Mell Photography 

Enkelen leden van Feminists Against Ableism op de Women’s March 2020. 
Beeld: Rebekka Mell Photography 
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Worden gehandicapte 
mensen in Nederland dan 
gediscrimineerd?

Ja, op veel verschillende manieren.

- Gebruik je een rolstoel? Dan kun je in veel 
gebouwen niet naar binnen. Dit zou volgens 
de wet wel moeten.

- Ben je blind of slechtziend? Dan kun je niet 
overal zelf stemmen tijdens verkiezingen.

- Maar 1 op de 20 werkgevers neemt 
gehandicapte mensen in dienst. Terwijl 
we vaak al genoeg hebben aan een kleine 
aanpassing.

- Er zijn veel te weinig toegankelijke huizen. 
Vaak zijn die ook nog eens te duur.

- De meeste winkels, restaurants en 
supermarkten zijn erg druk. Er zijn veel 
prikkels van geluid en licht. Dat is voor veel 
mensen niet prettig.

- Veel gehandicapte mensen in Nederland zijn 
arm. Daardoor kun je niet altijd meedoen met 
de rest.

 

Dit zijn een paar voorbeelden, maar helaas zijn 
er nog veel meer. Gehandicapte mensen staan 
steeds 1-0 achter.
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Chaouni spreekt in Rotterdam op een dem
onstratie tegen politiegew

eld

Wat betekent “handicap” volgens de Verenigde 
Naties? Soms werkt iemands hoofd en/of lijf 
anders dan dat van de meeste anderen. Dit heet 
een “beperking”. De samenleving is gemaakt 
voor en door mensen zonder beperking. 
Daarom zijn er obstakels voor mensen met een 
beperking. “Handicap” betekent dat je vanwege 
je beperking én de ontoegankelijkheid van 
de samenleving minder kansen krijgt dan 
anderen.

Wat doet Feminists Against 
Ableism hieraan?

- We delen informatie op onze social media. 
Ervaringen van gehandicapte mensen staan 
altijd centraal.

- We schrijven artikelen, bijvoorbeeld voor 
OneWorld en Lilith Magazine.

- We geven organisaties advies om 
toegankelijker  te worden. We werkten al 
samen met Pakhuis de Zwijger, Extinction 
Rebellion, Wonda Collective, Geen Dor Hout 
en Woonopstand.

- We geven toespraken tijdens 
demonstraties, zoals Woonactie, Demo 
tegen politiegeweld en Internationale dag 
tegen racisme en discriminatie.

Wat is handicap?


